
A. 他の病院や薬局で処方された薬がある場合は、必ず、医師

または薬剤師に相談するようにしましょう。 

薬によってはいっしょに飲むと作用が強まったり、思わぬ作用が   

現れたり、薬の副作用が強く現れたりして危険な場合もありま 

す。逆に、作用が弱められて、医師の期待した効果 

があらわれず治療効果に影響をおよぼしてしまうこ

ともあります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★最近の病院や薬局では、お薬手帳という手帳を置いているところが多くありま

す。これは、あなたが飲んでいる薬の情報を記録して、薬局や病院で提示する

ことによって薬の飲み合わせなどを調べられるようにしたものです。 

複数の病院に通院している方や、複数の薬を飲んでいる方は活用してみては

いかがでしょうか？ 

 
 

 
 
                               
 

Q. 市民病院でもらっている薬と、他の病

院や薬局でもらった薬をいっしょに飲

んでも大丈夫ですか？ 

何種類も薬を飲んでいると、こんなに飲んでも大丈夫だろうかと心配にな

る方もいるかもしれません。しかし、医師はあなたの症状に合わせて、いっし

ょに飲んだほうがより治療効果があると考えて、それらの薬を同時に処方し

ています。そのために自分の判断で飲むのをやめたりせず、医師の処方通り

に飲むようにしましょう。 

 

 




