
A. 薬を飲むときは、多めの水(約コップ 1 杯)で飲むようにし

てください。 

水なしで飲むと、薬が溶けにくく、薬の効果が十分に現れ

ない場合があります。また、食道に 

薬が付着して、その場所が食道炎 

や潰瘍の原因になってしまうことが 

あります。 

 

Q. 薬は、水なしで飲んでもいいですか? 

 

 


